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Juist für Kinder 
Ein Inselabenteuer zwischen Meer, Wind und Wellen 
 
Juist ist ein Paradies für kleine Entdeckerinnen und Entdecker. Keine Autos, aber dafür 
Pferdekutschen, endlose Strände und jede Menge Platz zum Spielen, Staunen und Wachsen. 
Wer hier Urlaub macht, darf Kind sein. Mit Salz auf der Haut und Sand in den Taschen. 
 
Abenteuer, die einfach passieren 
 
Auf Juist braucht es keine Freizeitparks, um Abenteuer zu erleben. Der Strand selbst ist der 
größte Spielplatz: Hier entstehen Sandburgen, Piratenschiffe und Meerjungfrauenreiche. 
Kinder planschen in der Nordsee, toben durch das Watt oder lassen Drachen steigen, während 
Eltern entspannt zusehen oder einfach mitspielen. 
 
Und wenn das Meer gerade Pause hat? Dann geht’s ins Watt! Barfuß, mit einem Wattführer 
und garantiert mit viel Matsch an den Füßen. 
 
Spiel, Spaß und Meereswissen 
 
Im Nationalpark-Haus der Insel, wird gebastelt, gespielt und geforscht. Die kleinen Gäste 
lernen Spannendes über das Wattenmeer, Muscheln und Seevögel – und oft auch, warum der 
Müll nicht ins Meer gehört. Viele Programme werden von der Kurverwaltung und Partnern 
angeboten, die auf nachhaltige Bildung und Spaß in der Natur setzen. Auch im Insel-Museum 
und im Haus des Kurgastes sowie im Loogster Hus sind es die Kinder, die vor Freude jubeln. 
 
Auch Familien finden überall auf der Insel passende Angebote: Vom Strandspielplatz über 
Ponyreiten bis zum Kidnerkonzert. Und das Beste: Alles ist zu Fuß oder mit dem Fahrrad 
erreichbar. Denn Juist ist die Insel ganz ohne Autolärm oder gefährliche Straßen. 
 
Urlaub mit Herz und Händen 
 
Juist ist ein Ort, an dem Kinder noch echte Inselzeit erleben. Sie lernen, wie Ebbe und Flut 
funktionieren, entdecken Seegras und Seesterne, sehen Robben und spüren, wie Wind und 
Wetter sich jeden Tag verändern. Das macht den Urlaub nicht nur schön, sondern auch 
lehrreich. 
 
Die Insel, die Kindheit schenkt 
 
Juist zeigt, dass weniger Programm manchmal mehr Erleben bedeutet. Zwischen Dünen, 
Wellen und Pferdewiehern entsteht das, was Kinder am meisten brauchen: Zeit. Zeit zum 
Spielen, Träumen und Wachsen. 
 
Mehr Informationen über kinderfreundliche Angebote, Naturerlebnisse und 
Familienunterkünfte auf Juist finden sich auf der Website der Kurverwaltung Juist, juist.de: 
https://www.juist.de/juisturlaub-buchen/planungsguide-juist/familie  
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