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JUIS

Juist im Winter TOWERLAND
Natur, Ruhe und aktive Achtsamkeit abseits des Trubels

Winterstimmung an der Nordsee

Wenn der Herbst verblasst und die Nordsee im Winter ihr raues, aber faszinierendes Gesicht
Zeigt, verwandelt sich Juist in ein Refugium fir alle, die Ruhe, frische Luft und Naturerlebnisse
suchen. Die autofreie Insel bietet kilometerlange Strénde und Dunenlandschaften, die in der
kalten Jahreszeit besonders still und beeindruckend wirken.

Auf Juist bietet sich ein Refugium der Gemadtlichkeit fernab des Vorweihnachts-Trubels auf
Weihnachtsmarkten und in den Innenstadten auf dem Festland.

Aktiv unterwegs sein

Radfahrer und Wanderer konnen die Insel auch im Winter aktiv entdecken: Wege fuihren durch
und vorbei an salzigen Wattlandschaften, Dinen und Salzwiesen. Wer den besonderen Reiz
sucht, kann bei gefuihrten Wattwanderungen die Nordsee aus nachster Nahe erleben und den
einzigartigen Lebensraum von Seevdgeln, Robben und anderen Wattbewohnern beobachten.

Winterliche Abenteuer

Auch fir Wassersportler hat Juist im Winter seinen Reiz: Kitesurfen oder Stand-Up-Paddling
fur Mutige ist auch im Winter moglich, begleitet von frischer Luft und beeindruckenden
Naturszenen.

Gemutlichkeit und entschleunigender Genuss im Winter

Gleichzeitig laden gemutliche Cafés und lokale Gastronomie zu kurzen Pausen ein, in denen
man die besondere Ruhe und Weite der Insel bewusst geniel3en kann.
Auf Juist finden im Dezember zahlreiche Aktionen zu Gemeinsamkeit statt:

e Vom 01. bis inkl. 24.12. findet an jedem Tag der Lebendige Adventskalender statt:
Jeden Tag richtet eine Person oder Institution auf der Insel eine Aktion aus, die zu
Geselligkeit und Zusammensein einladt.

¢ Ab Mitte Dezember findet der Kleine Winterzauber auf Juist statt, ein charmanter und
gemitlicher Weihnachtsmarkt statt, der mit Live-Musik und bester Stimmung einladt.

Aktivitat und Winteridylle
Juist im Winter ist ein Ort, an dem Aktiv-Sein und Entschleunigung zusammenkommen.
Besucher kdnnen die Insel in einem unvergleichlich stillen, naturnahen Ambiente erleben, tief

durchatmen und die Nordsee von einer besonders intensiven Seite kennenlernen.

Mehr Informationen Uber die Winterinsel Juist finden sich auf der Website der Kurverwaltung
Juist, juist.de: https://www.juist.de/erleben/winter
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