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Mittwoch, 01. Oktober  

Inselmosaik Deichscharte Hafen 
10:00 Uhr 

Spaziergang auf dem Meeresgrund 
Große Wattwanderung für alle ab 8 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 13,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmosaik Deichscharte Hafen
 10:30 Uhr 

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 € 
pro Paar). Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Infohütte am Kalfamer
11:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. Kommen Sie einfach vorbei und
nutzen Sie die Zeit für ein Gespräch mit dem Ranger oder
beobachten Sie die einzigartige Vogelwelt in ihrem Lebensraum
– Spektiv oder Fernglas stehen zur Verfügung!  
Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 
Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Treffpunkt: Inselmosaik Deichscharte 
14:00 Uhr 

Inselspaziergang „Juist in alten Zeiten“ - Gästeführung 
Dauer: ca. 120 Minuten, maximal 20 Teilnehmende. 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,  

Strandpromenade Übergang
Damenpfad
 15:30 Uhr 

Naturkundliche Inselquerung  
Erkundung der Juister Lebensräume auf dem klassischen 
Inselquerschnitt von Nord nach Süd (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Terrassensaal, Wilhelmstraße 39
19:30 Uhr

„Gebet und Erhörung – Frust oder Freude?“  
Vortrag und Gespräch mit Urlauberpastor Dr. Roland Gebauer 



Donnerstag, 02. Oktober 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:30 Uhr 

Wattwanderung. Kleine Watterkundung für alle ab 6 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) Teilnahmebeitrag: 11,00 € pro
Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Treffpunkt bei Anmeldung,
15:00 Uhr 

Ranger-Tour aufs Billriff. Genießen Sie zusammen mit dem
Nationalpark-Ranger Markus Großewinkelmann die scheinbar
unendliche Weite des Billriffs an der Westspitze von Juist. Erfahren Sie
dort etwas über Seehunde, Kegelrobben und die Inseldynamik (dauer
ca. 3,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 
16,00 € pro Person (Vorkasse), geeignet ab 12 Jahren 

Treffpunkt: Vor dem Alten
Warmbad, 15:00 Uhr 

„Juister Urlaubsgeschichte(n)“ - Gästeführung 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €, 

Deichscharte, Billstr. 28,
15:30 Uhr 

Mitten in Neptuns Vorgarten. Salzwiesenführung  
Entlang der alten Inselbahntrasse schauen wir uns die typischen 
Salzwiesenpflanzen an (Dauer ca. 2 Std.). Festes Schuhwerk 
erforderlich. Bitte anmelden! Tel: 04935-1595 
Teilnahmebeitrag: 12,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Ev. Kirche, 17:30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr 

„Juist in bewegten und bewegenden Bildern“ Vortrag mit Wattführer
Heino. Sturmfluten, Seehunde, Schiffsstrandungen, Inselbahn,
Wattenmeer und  vieles mehr. Ein Multi-Media Vortrag. Erwachsene:
VVK 9,00 €, AK 10,00 €, Kinder bis 16 Jahre: VVK 6,00 €, AK 8,00,

Freitag, 03. Oktober 

Kurplatz
16:00 Uhr 

„Songs About Life“ Maja live in Concert 
Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard 

Kath. Kirche, 21:30 Uhr  Impuls zur Nacht 

Samstag, 04. Oktober 

Haus Marie Luise, Billstr. 10
12.00 – 14.00 Uhr 

Bernstein Handschleifkurs. Gestalten Sie ihr ganz eigenes
Schmuckstück oder Kunstobjekt Leitung: Kerstin Ebbighausen 
Gebühr: 27,00 € inkl. Rohbernstein, Band, Treibholz, Perlen und 
Schleifmaterial Tel. Anmeldung erforderlich unter Juist Erleben 04935
9218300 oder info@juist-erleben.de 

Kath. Kirche, 19:30 Uhr Vorabendmesse 



Sonntag, 05. Oktober  

Ev. Kirche
10:00 Uhr 

Predigtgottesdienst zum 16. Sonntag nach Trinitatis 
mit Kurseelsorger Dr. Roland Gebauer 

Kath. Kirche, 10:30 Uhr  Sonntagsmesse        

Haus des Kurgastes
18:30 Uhr 

InselMoment mit Laura Knill 
Entspannung für Körper und Geist 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € 

Montag, 06. Oktober 

Haus des Kurgastes
10:30 Uhr 

Gästebegrüßung - Das Töwerland stellt sich vor 
Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard.  

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 15:00 Uhr 

Juister Seeklima - einfach reizend 
Gemeinsam mit einer ausgebildeten Thalasso-Therapeutin  
spazieren Sie entlang eines Thalasso-Therapieweges direkt am Strand,
führen Atemübungen durch und erhalten Informationen über Klima und
Thalassotherapie. Dauer: ca. 40 Min. Veranstalter: Kurverwaltung Juist,  
TöwerVital; fällt bei Regen aus. Eintritt: frei – Eine Leistung der
TöwerCard.  

Treffpunkt Aussichtsplattform,
Strandabgang Schoolpad
19:00 Uhr  

InselAtem 
Outdoor-Meditation und Achtsamkeit auf Juist 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr  

Ein Dorfpolizist in Not (von Reiner Schrade) 
präsentiert von der Theatergruppe „Antjemöh“ des Heimatvereins  
Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €,



Dienstag, 07. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr.
08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  
Unter fachkundlicher Leitung einer Thalasso-Therapeutin erfolgt 
eine schrittweise Gewöhnung an das Reizklima der Nordsee. 
Gemeinsam in der Gruppe werden täglich Übungen am Strand 
zur Stärkung der Abwehrkräfte durchgeführt.  
Teilnahmebeitrag: 9,00 €

Ev. Inselkirche
10:30 Uhr

Auf alten Pfaden... Juist anno 1906 Ein historischer Dorfspaziergang.
Tauchen Sie ein in die Inselwelt des letzten Jahrhunderts und betrachten
Sie Juist einmal aus einem anderen Blickwinkel (Dauer ca. 1,5 Std.).
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 €. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmuseum Juist
14:30 Uhr

„Von Schiffen und Badefreuden“ - Führung im Museum 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Inselmosaik Deichscharte
Hafen
15:30 Uhr 

Spaziergang auf dem Meeresgrund 
Große Wattwanderung für alle ab 8 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) Teilnahmebeitrag: 13,00 € 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Billstr. Ecke
Dellertstr./Schoolpad
19:00 Uhr 

Sagenhaftes Wattenmeer 
Stimmungsvoller Dünen- und Strandspaziergang mit Geschichten 
& Sagen von der Nordseeküste (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 



Mittwoch, 08. Oktober

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Strandpromenade Übergang
Damenpfad, 10:30 Uhr 

Naturkundliche Inselquerung  
Erkundung der Juister Lebensräume auf dem klassischen 
Inselquerschnitt von Nord nach Süd (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 €. Veranstalter: Nationalpark-Haus

Infohütte am Kalfamer
11:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. Kommen Sie einfach vorbei und nutzen
Sie die Zeit für ein Gespräch mit dem Ranger oder beobachten Sie die
einzigartige Vogelwelt in ihrem Lebensraum – Spektiv oder Fernglas
stehen zur Verfügung!  
Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 
Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Treffpunkt: Inselmosaik
Deichscharte, 14:00 Uhr

Inselspaziergang „Juist in alten Zeiten“ - Gästeführung 
Dauer: ca. 120 Minuten, maximal 20 Teilnehmende 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 16:30 Uhr

Schnupper-Watt. Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung  
(Dauer ca. 1 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar). Teilnahmebeitrag: 9,00 € 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Kurplatz, 19:00 Uhr Platzkonzert mit dem Musikzug der Freiwilligen  
Feuerwehr Juist Gute, alte Tradition seit mehr als 100 Jahren. Diese
Tradition vom Musikverein Harmonia führt der Musikzug der Freiwilligen 
Feuerwehr Juist fort. Es gibt nicht nur Altes und Bewährtes, 
sondern auch Modernes zu hören. Eintritt: frei - eine Leistung 
der TöwerCard 

Terrassensaal,
Wilhelmstraße 39, 19:30 Uhr 

„Das Wort Gottes – Licht und Leben“  
Vortrag und Gespräch mit Urlauberpastor Dr. Roland Gebauer 



Donnerstag, 09. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Treffpunkt bei Anmeldung
09:00 Uhr 

Ranger-Tour aufs Billriff 
Genießen Sie zusammen mit dem Nationalpark-Ranger Markus 
Großewinkelmann die scheinbar unendliche Weite des Billriffs an 
der Westspitze von Juist. Erfahren Sie dort etwas über 
Seehunde, Kegelrobben und die Inseldynamik 
(Dauer ca. 3,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 16,00 € (Vorkasse), geeignet ab 12 Jahren 

Inselmosaik Deichscharte Hafen
09:30 Uhr 

Schnupper-Watt. Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung  
(Dauer ca. 1 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus

Nationalpark-Haus
14:30 Uhr

Ausflug in den „wilden“ Juister Westen  
Naturkundliche Kutschfahrt zur Domäne Bill mit Zwischenstopps 
(Dauer ca. 3,5 Std. inkl. Pause an der Bill) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 35,00 € pro Person (Vorkasse) 

Treffpunkt: Vor dem Alten
Warmbad, 15:00 Uhr 

„Juister Urlaubsgeschichte(n)“ - Gästeführung 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Ev. Kirche, 17:30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst 

Strand, Roter Rettungsturm Nr. 2
 18:00 – 20:00 Uhr 

Stockbrot backen am Strand und Juist Quiz 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Kinder ab 8 Jahren dürfen ohne 
Begleitung von Erwachsenen teilnehmen.  
Teilnahmebeitrag für Kinder und Jugendliche: 8,00 €,  
Erwachsene 10,00 €, Kinder unter 3 Jahren sind kostenfrei. 



Freitag, 10. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 09:30 Uhr

Wattwanderung 
Kleine Watterkundung für alle ab 6 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 €). Teilnahmebeitrag: 11,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmuseum
10:00 - 12:00 Uhr 

Malen nach Zahlen - Gemeinsames Malen 
Erwerben Sie ein  Juister  „Malen nach Zahlen“-Motiv in der  
Tourismus-Information im Rathaus und kommen Sie zum  
gemeinsamen Malen. Eintritt: frei - Eine Leistung der TöwerCard 

Nationalpark-Haus
15:00 Uhr

Von Afrika bis Grönland – den Flugkünstlern auf der Spur 
Vogelkundliche Beobachtung (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 10,00 € 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr 

20. Krimifestival Tatort Töwerland 
Lesung und Interview mit den Autoren Jan Zweyer und Tatjana 
Kruse. Moderiert von Thomas Vodde. Musik mit der Oldenburger
Jazzband „Wallstreet Dixies’. Eintritt:15,00 € für beide Tage 
Karten in der Buchhandlung Koch oder an der Abendkasse 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr

Tanzabend 
Tanz durch die Zeiten – Ein Abend voller Musik & Bewegung. 
Machen Sie sich bereit für eine unvergessliche Reise durch die 
musikalischen Jahrzehnte! Bei unserem Tanzabend kommt garantiert
jeder in Schwung. Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard

Samstag, 11. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad 

Auf dem Deich vor der
Domäne Bill
 14:00 - 16:00 Uhr 

Was guckst du? – Vogelbeobachtung an der Domäne Bill 
Das Team des Nationalpark-Hauses und die „Vogelzähler“ des 
NLWKN sind auf dem Deich an der Domäne Bill, ausgerüstet mit 
Spektiven. Eintritt frei - Spende erbeten. Veranstalter: Nationalpark-
Haus und NLWKN 

Kath. Kirche, 19:30 Uhr Vorabendmesse 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr 

20. Krimifestival Tatort Töwerland 
Lesung und Interview mit den Autoren Oliver Bottini, Sandra
Lüpkes und Jürgen Kehrer. Moderiert von Thomas Koch. Musik mit
der Oldenburger Jazzband „Wallstreet Dixies’. Eintritt:15,00 €. für beide
Tage.Karten in der Buchhandlung Koch oder an der Abendkasse



Sonntag, 12. Oktober 

Ev. Kirche
10:00 Uhr 

Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist. Predigtgottesdienst zum 17.
Sonntag nach Trinitatis mit Kurseelsorger Dr. Roland Gebauer 

Kath. Kirche, 10:30 Uhr Sonntagsmesse   

Nationalpark-Haus
14:00 Uhr

In Ruhe ziehen lassen. Was der Vogelzug und die ostfriesische 
Teezeremonie gemeinsam haben. Geführten Wanderung am Deich und
am Strand mit Vogelbeobachtung. Im Anschluss laden wir zur
ostfriesischen Teezeremonie im Nationalpark-Haus ein (Dauer ca. 3,5
Std.). Bitte anmelden bis 11.10.! Tel: 04935-1595  
Teilnahmebeitrag: 18,00 € (Vorkasse) Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Kurplatz, 15.00 Uhr Tag der Musik / Tag der Stiftung 

Haus des Kurgastes
18:30 Uhr

InselMoment mit Laura Knill. Entspannung für Körper und Geist 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € 

Montag, 13. Oktober 

Haus des Kurgastes
10:30 Uhr 

Gästebegrüßung - Das Töwerland stellt sich vor 
Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard 

Info-Tafel am östlichen Ende
des Flugfeldes
14:00 Uhr 

Der Juister Osten hat viel zu bieten. Vogelkundliche Führung zur
Infohütte am Kalfamer Frank Rabenstein, Dünenwart und langjähriger
„Vogelzähler“, gibt uns einen spannenden Einblick in das Juister Ostende
und seine Vogelwelt (Dauer ca. 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935-1595 
Teilnahmebeitrag: Eintritt frei - Spende erbeten 
Veranstalter: Nationalpark-Haus und NLWKN 

Dorfgemeinschaftshaus
15:00 Uhr 

Bingo spielen und Waffel-Café. Begrenzte Teilnehmerzahl. Bitte
voranmelden in der Tourist-Information im Rathaus. Kinder ab 8 Jahren
können ohne Begleitung eines Erwachsenen mitmachen. 
Teilnahmebeitrag:  3,00 € 

Treffpunkt Aussichtsplattform,
Strandabgang Schoolpad 
19:00 Uhr  

InselAtem 
Outdoor-Meditation und Achtsamkeit auf Juist 

Am Juister Wäldchen
19:00 Uhr 

Nachts im Nationalpark.  
Nachtwanderung durch das Juister Wäldchen (ab 8 Jahren) 
Auf dieser geführten Tour erfahren wir viel Interessantes über 
den alljährlichen Vogelzug im Herbst (Dauer ca. 2,5 Std.).  
Bitte anmelden! Tel: 04935-1595 
Teilnahmebeitrag: 12,- € pro Person (Vorkasse) 
Veranstalter: Nationalpark-Haus und Nationalpark-Ranger 



Dienstag, 14. Oktober 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:30 Uhr

Schnupper-Watt. 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) Bitte
anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus

Nationalpark-Haus 
16:00 Uhr

Ja, wo sitzen sie denn? 
Einstieg in die Vogelbeobachtung (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Nationalpark-Haus
16:00 Uhr 

“Afrika mit Rückflugticket“ – eine abenteuerliche Weltreise mit 
der Wattpolizei. Sebastian Fuhrmann von der Wattpolizei kommt und
macht mit euch eine Stunde lang ein tolles Kinderprogramm. Er bringt 
einen Experten mit, der sich mit Zugvögeln auskennt. Diesmal 
geht es nämlich um einen kleinen Vogel, der unbedingt nach 
Afrika fliegen will. Genaues können wir euch zur Geschichte noch 
nicht sagen - die wird sich Sebastian Fuhrmann nämlich mit euch 
zusammen ausdenken. Und Musik zum Mitsingen gibt es auch 
noch (Dauer ca. 1 Std.). Teilnahmebeitrag: 6,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmuseum Juist
14:30 Uhr

„Von Schiffen und Badefreuden“ - Führung im Museum 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Haus des Kurgastes,
Strandsportraum
15:00 Uhr

Tischtennis Turnier für Jugendliche. 
(Jg. 2010-2013 und Jg. 2014-2017)
 Anmeldung + warm spielen ab 14:30 Uhr 
Teilnahmegebühr: 5,00 €

Romantik Hotel Achterdiek
19:00 Uhr 

Die mit dem Wind spielt: die Sturmmöwe im Wattenmeer 
Erfahren Sie bei einem leckeren Drei-Gänge-Menü etwas über die 
auf den zweiten Blick schöne Sturmmöwe. Peter Südbeck, Leiter 
der Nationalparkverwaltung Niedersächsisches Wattenmeer, 
zeigt auf, wie charakteristisch dieser Vogels das Wattenmeer 
bereichert. (Dauer ca. 2,5 Std.) Bitte anmelden bis 12.10.! Tel: 04935
1595. Teilnahmebeitrag: 45,00 € pro Person (Getränke werden extra 
berechnet) (Vorkasse) Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr 

Geschichten von Juist und dem Meer. 
Lesung aus dem Magazin „Seezeichen“ 
Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard 



Mittwoch, 15. Oktober 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:00 Uhr

Spaziergang auf dem Meeresgrund Große Wattwanderung für alle ab
8 Jahren. (Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar). Teilnahmebeitrag: 13,00 €
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Infohütte am Kalfamer 
11:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. 
Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie die Zeit für ein 
Gespräch mit dem Ranger oder beobachten Sie die einzigartige 
Vogelwelt in ihrem Lebensraum – Spektiv oder Fernglas stehen zur
Verfügung! Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 

Treffpunkt: Inselmosaik
Deichscharte
14:00 Uhr

Inselspaziergang „Juist in alten Zeiten“ - Gästeführung 
Dauer: ca. 120 Minuten, maximal 20 Teilnehmende. 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €, 

Nationalpark-Haus
15:00 Uhr 

Wir basteln Zugvogel-Laternen.  
Bastelt ihr gerne? Mögt ihr Laternen? Mögt ihr Vögel? Dann 
kommt zu unserem Bastelnachmittag, an dem wir gemeinsam 
Laternen zum Thema Zugvögel gestalten wollen! Und wer mag, 
kommt am Freitagabend um 19:30 Uhr gleich mit der neuen 
Laterne zu unserem Laternenumzug (Dauer ca. 1,5 Std.). 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: Kinder 7,00 €, Erwachsene frei 

Terrassensaal,
Wilhelmstraße 39, 15:30 Uhr

Seniorennachmittag 
Herzlich eingeladen sind Insulaner UND Gäste  

Haus des Kurgastes
16:00 Uhr  

Lichterfest auf Juist  
Das Lichterfest auf Juist wird Gäste und Juister jeden Alters 
begeistern. Ausgerichtet und mit viel Liebe zum Detail geplant 
vom Einzelhandelsverband auf Juist bietet Ihnen das Lichterfest 
tolle Angebote für Groß und Klein. Das aktuelle Programm 
entnehmen Sie bitte den Plakaten. Eintritt: frei 

Nationalpark-Haus
17:30 Uhr

Juliane, die Wattschnecke. Ein Tag im Leben der schnellsten
„Surfschnecke“ der Welt. Kindertheater für Groß und Klein  
(Dauer ca. 20 Min.; ab 4 Jahren) Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Terrassensaal,
Wilhelmstraße 39, 19:30 Uhr 

„Meditation im Buddhismus und Christentum“ – Vortrag und 
Gespräch mit Urlauberpastor Ulrich Holste-Helmer 



Donnerstag, 16. Oktober 

Nationalpark-Haus
09:30 Uhr 

Ausflug in den „wilden“ Juister Westen  
Naturkundliche Kutschfahrt zur Domäne Bill mit Zwischenstopps 
(Dauer ca. 3,5 Std. inkl. Pause an der Bill) Bitte anmelden! Tel:
04935 1595.Teilnahmebeitrag: 35,00 € pro Person (Vorkasse) 

Treffpunkt bei Anmeldung
 09:30 Uhr 

Mit dem Ranger zum Rastplatz Billriff 
Bei dieser vogelkundlichen Führung erleben Sie mit Ranger 
Markus Großewinkelmann den Vogelzug auf dem Billriff. Dieser 
Ort am Juister Westende hat für einige Zugvogelarten eine 
besondere Bedeutung. Im Anschluss haben Sie Gelegenheit in der
Domäne Bill einzukehren (Dauer ca. 2 Std.). Bitte anmelden bis
15.10.! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 18,00 € pro Person (inkl.
Heißgetränk + Stuten) (Vorkasse). Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Nationalpark-Haus, 10:00 Uhr Wir basteln Zugvogel-Laternen. Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: Kinder 7,00 €, Erwachsene frei

Treffpunkt: Vor dem Alten
Warmbad, 15:00 Uhr 

„Juister Urlaubsgeschichte(n)“ - Gästeführung 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €

Haus des Kurgastes
15:00 Uhr 

Willis Puppentheater - „Fauli als Superheld“ 
Für Kinder ab 3 Jahren. Entritt: 8,00 €, 

Strandhotel Kurhaus, 
Start und Ziel, 15:00 Uhr

Herbstlauf am Strand  
Ausgabe der Startunterlagen im Haus des Kurgastes von 09:30 - 
10:30 Uhr. Anmeldeschluss am Di. 15.10.2025. Nachanmeldung nur
Online 10:30 - 11:00 (zzgl. 5,00 € für Kinder + Jugendliche, sowie 
10,00 € für Erwachsene.). Teilnahmebeitrag: 3,00 € Bambinis, 5,00 €
Kinder und Jugendliche,10,00 € Erwachsene.  
Bei Regen / Sturm muss der Herbstlauf leider ausfallen. 

Inselmosaik Deichscharte Hafen,
15:30 Uhr 

Wattwanderung. Kleine Watterkundung für alle ab 6 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar). Teilnahmebeitrag: 11,00 €
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Ev. Kirche
16:00 Uhr 

Meditativer Spaziergang 
mit Urlauberpastor Ulrich Holste-Helmer 

Ev. Kirche, 17:30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst 

Haus des Kurgastes, 20:00 Uhr „Juist in bewegten und bewegenden Bildern“  
Vortrag mit Wattführer Heino. Sturmfluten,  
Seehunde, Schiffsstrandungen, Inselbahn, Wattenmeer und  
vieles mehr. Ein Multi-Media Vortrag. 
Erwachsene: VVK 9,00 €, AK 10,00 €,  
Kinder bis 16 Jahre: VVK 6,00 €, AK 8,00,



Freitag, 17. Oktober

Treffpunkt bei Anmeldung,
09:00 Uhr

Im Gänsemarsch voran! – Was wir von Gänsen noch lernen 
können! Der Herbst naht und am Himmel erscheinen wieder die langen 
Keile ziehender Wildgänse. Werden Sie Zeuge dieses Naturschauspiels
auf der geführten Wanderung mit Nationalpark-Ranger Markus
Großewinkelmann. Im Anschluss haben Sie Gelegenheit in der Domäne
Bill einzukehren (Dauer ca. 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595
Teilnahmebeitrag: 18,00 € (inkl. Heißgetränk + Stuten) (Vorkasse)
Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Strandpromenade Übergang
Herrenpfad, 10:30 Uhr

Wettstreit der Zugvögel 
Familienaktion am Strand – schlüpft in die Rolle eines Zugvogels 
und stellt euch den Herausforderungen des Wattenmeers  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 7,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus

Ev. Inselkirche, 10:30 Uhr Auf alten Pfaden... Juist anno 1906 
Ein historischer Dorfspaziergang. Tauchen Sie ein in die Inselwelt 
des letzten Jahrhunderts und betrachten Sie Juist einmal aus 
einem anderen Blickwinkel (Dauer ca. 1,5 Std.).  
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 15:30 Uhr 

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus

Foyer des Inselmuseum,
19:00 Uhr  

100 Jahre Schule am Meer – Vortrag von Jens Pannemann 
Dauer: ca. 90 Minuten plus Zeit für eine angeregte Diskussion 
Freier Eintritt – eine Spende ist jederzeit willkommen 

Strandpromenade Übergang
Herrenpfad (Café del Mar),  
19:30 Uhr

Laternenumzug: Von Nord nach Süd - auf den Spuren unserer 
Zugvögel. Zugvögel ziehen jedes Jahr im Herbst vom kalten Sibirien in
das warme Afrika. Warum nehmen sie diese lange Reise auf sich? 
Auch wir machen uns auf den Weg - wenn auch nur im Kleinen. 
Mit unseren gebastelten Laternen ziehen wir vom „hohen 
Norden“ Juists in den „tiefen Süden“ und erfahren unterwegs, 
was es heißt ein Zugvogel zu sein. Beenden wollen wir die Reise 
mit einem Heißgetränk vor dem Nationalpark-Haus  
(Dauer ca. 1 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 2,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Kath. Kirche, 21:00 Uhr Impuls zur Nacht



Samstag, 18. Oktober 

Ostende des Deiches
(Hundeauslaufplatz), 
08:00 Uhr 

Der frühe Vogel fängt den … Pfannkuchen!“  
Vogelkundliche Beobachtung mit Markus Großewinkelmann, 
Nationalpark-Ranger auf Juist, mit anschließendem Pfannkuchen-
Essen (ab 8 Jahren). (Dauer ca. 3 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 15,00 €
Veranstalter: Nationalpark-Ranger 

Kath. Kirche, 19:30 Uhr Vorabendmesse 

Sonntag, 19. Oktober 

Ev. Kirche, 10:00 Uhr Vater unser im Himmelreich 
Predigtgottesdienst zum 18. Sonntag nach Trinitatis 
mit Kurseelsorger Ulrich Holste-Helmer 

Kath. Kirche, 10:30 Uhr  Sonntagsmesse  

Montag, 20. Oktober

Haus des Kurgastes
10:30 Uhr 

Gästebegrüßung - Das Töwerland stellt sich vor 
Eintritt: frei - Eine Leistung der TöwerCard 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 15:00 Uhr 

Juister Seeklima - einfach reizend 
Gemeinsam mit einer ausgebildeten Thalasso-Therapeutin  
spazieren Sie entlang eines Thalasso-Therapieweges direkt  
am Strand, führen Atemübungen durch und erhalten  
Informationen über Klima und Thalassotherapie.  
Dauer: ca. 40 Min. Veranstalter: Kurverwaltung Juist,  
TöwerVital; fällt bei Regen aus.  
Eintritt: frei – Eine Leistung der TöwerCard. 

Dorfgemeinschaftshaus,
15:00 Uhr 

Bingo spielen und Waffel-Café 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Kinder ab 8 Jahren können ohne 
Begleitung eines Erwachsenen mitmachen. 
Teilnahmebeitrag:  3,00€

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr

Jubiläum „75 Jahre Buchhandlung Koch“ 
Lesung mit Andreas Körtgen  
Eintritt: 12,00 €, 



Dienstag, 21. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  
Unter fachkundlicher Leitung einer Thalasso-Therapeutin erfolgt 
eine schrittweise Gewöhnung an das Reizklima der Nordsee. 
Gemeinsam in der Gruppe werden täglich Übungen am Strand 
zur Stärkung der Abwehrkräfte durchgeführt.  
Teilnahmebeitrag: 9,00 € 

Ev. Inselkirche
10:30 Uhr 

Auf alten Pfaden... Juist anno 1906 
Ein historischer Dorfspaziergang. Tauchen Sie ein in die Inselwelt 
des letzten Jahrhunderts und betrachten Sie Juist einmal aus 
einem anderen Blickwinkel (Dauer ca. 1,5 Std.).  
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmuseum Juist
14:30 Uhr

„Von Schiffen und Badefreuden“ - Führung im Museum 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €, 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 15:30 Uhr 

Spaziergang auf dem Meeresgrund 
Große Wattwanderung für alle ab 8 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 13,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Treffpunkt bei Anmeldung,
19:30 Uhr 

Nachts unterwegs! Die zauberhafte Natur an den 
Goldfischteichen erleben. 
Stimmungsvoller Spaziergang in der Dunkelheit mit Geschichten 
& Sagen von der Nordseeküste (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 049351595 
Kostenbeitrag: 10,00 € pro Person  
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr

Celtic Folk on Strings  
Northern Lights in Concert 
Eintritt: frei - Eine Leistung der TöwerCard 



Mittwoch, 22. Oktober

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad 

Strandpromenade Übergang
Herrenpfad
10:30 Uhr 

Familienspaß am Juister Strand 
Mit spielerischen Aktionen Tiere und Pflanzen der Nordsee 
kennenlernen (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 7,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Infohütte am Kalfamer
 11:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. 
Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie die Zeit für ein 
Gespräch mit dem Ranger oder beobachten Sie die einzigartige 
Vogelwelt in ihrem Lebensraum – Spektiv oder Fernglas stehen 
zur Verfügung!  
Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 

Haus des Kurgastes
15:00 Uhr 

„Dreimal Schweizer Kater“ 
Kinderzaubershow mit Fabian Rabe 
Empfohlen für Kinder ab 3 Jahre. Eintritt: 10,00 €,

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 16:00 Uhr 

Wattwanderung 
Kleine Watterkundung für alle ab 6 Jahren (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 11,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Terrassensaal,
Wilhelmstraße 39
 19:30 Uhr 

„Von guten Mächten wunderbar geborgen“  
Erinnerungen an Dietrich Bonhoeffer (1906-1945) – Vortrag und 
Gespräch mit Urlauberpastor Ulrich Holste-Helmer 

Haus des Kurgastes
20:00 Uhr 

„Fifty Years and Grey“ 
Kabarett mit Tobias Wessler  
Erwachsene: VVK 22,00 €, AK 26,00 €. 
Kinder bis 16 Jahre: VVK 10,00 €, AK 14,00 €



Donnerstag, 23. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Treffpunkt bei Anmeldung,
09:00 Uhr 

Ranger-Tour aufs Billriff 
Genießen Sie zusammen mit dem Nationalpark-Ranger Markus 
Großewinkelmann die scheinbar unendliche Weite des Billriffs an 
der Westspitze von Juist. Erfahren Sie dort etwas über 
Seehunde, Kegelrobben und die Inseldynamik (Dauer ca. 3,5 Std.). 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 16,00 € pro Person
(Vorkasse), geeignet ab 12 Jahren 

Nationalpark-Haus
 09:30 Uhr 

Ausflug in den „wilden“ Juister Westen  
Naturkundliche Kutschfahrt zur Domäne Bill mit Zwischenstopps 
(Dauer ca. 3,5 Std. inkl. Pause an der Bill) Bitte anmelden! 
Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 35,00 € pro Person (Vorkasse) 

Strandpromenade Übergang
Damenpfad, 10:30 Uhr 

Naturkundliche Inselquerung  
Erkundung der Juister Lebensräume auf dem klassischen 
Inselquerschnitt von Nord nach Süd (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Treffpunkt: Vor dem Alten
Warmbad, 15:00 Uhr 

„Juister Urlaubsgeschichte(n)“ - Gästeführung 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Ev. Kirche, 16:00 Uhr Meditativer Spaziergang mit Urlauberpastor Ulrich Holste-Helmer 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 16:30 Uhr

Schnupper-Watt. Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer
ca. 1 Std.) Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Ev. Kirche, 17:30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst 

Strand, Roter Rettungsturm
Nr. 2
 18:00 – 20:00 Uhr 

Stockbrot backen am Strand und Juist Quiz 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Kinder ab 8 Jahren dürfen ohne 
Begleitung von Erwachsenen teilnehmen. Teilnahmebeitrag für Kinder
und Jugendliche 8,00 €,  
Erwachsene 10,00 €, Kinder unter 3 Jahren sind kostenfrei.

Treffpunkt bei Anmeldung,
19:30 Uhr

Familiennachtwanderung. Spiele und Geschichten an Strand und
Düne (Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Haus des Kurgastes, 
20:00 Uhr

Pepper and Soul 
Soul & Pop Klassiker im neuen Gewand 
Eintritt: frei - Eine Leistung der TöwerCard 



Freitag, 24. Oktober

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Inselmosaik Deichscharte
Hafen
09:30 Uhr 

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 € ) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus

Haus des Kurgastes, 
10:00 - 12:00 Uhr

Malen nach Zahlen - Gemeinsames Malen 
Erwerben Sie ein  Juister  „Malen nach Zahlen“-Motiv in der  
Tourismus-Information im Rathaus und kommen Sie zum  
gemeinsamen Malen. Eintritt: frei - Eine Leistung der TöwerCard 

Nationalpark-Haus
15:00 Uhr 

Von Afrika bis Grönland – den Flugkünstlern auf der Spur 
Vogelkundliche Beobachtung (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 

Nationalpark-Haus, 17:00 Uhr Lasse, der kleine Seehund 
Kindertheater ab 3 Jahren (Dauer ca. 20 Min.) 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Samstag, 25. Oktober 

Treffpunkt: Strandpromenade
Strandstr., 08:00 Uhr 

Juister Klimatherapie - vom Luftbad zum Seebad  

Kath. Kirche, 19:30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 26. Oktober 

Ev. Kirche, 10:00 Uhr  Woran du dein Herz hängst … 
Predigtgottesdienst zum 19. Sonntag nach Trinitatis 
mit Urlauberpastor Ulrich Holste-Helmer 

Kath. Kirche, 10:30 Uhr Sonntagsmesse       



Montag, 27. Oktober  

Haus des Kurgastes
10:00 Uhr 

Juister Achtsamkeitstage 

Dienstag, 28. Oktober 

Haus des Kurgastes
10:00 Uhr

Juister Achtsamkeitstage 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:30 Uhr

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Inselmuseum Juist
 14:30 Uhr 

„Von Schiffen und Badefreuden“ - Führung im Museum 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €, 

Nationalpark-Haus
15:00 Uhr 

Von Afrika bis Grönland – den Flugkünstlern auf der Spur 
Vogelkundliche Beobachtung (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 

Nationalpark-Haus
 17:00 Uhr

Lasse, der kleine Seehund 
Kindertheater ab 3 Jahren (Dauer ca. 20 Min.) 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Treffpunkt bei Anmeldung,
19:00 Uhr 

Familiennachtwanderung 
Spiele und Geschichten an Strand und Düne  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 



Mittwoch, 29. Oktober 

Haus des Kurgastes
10:00 Uhr 

Juister Achtsamkeitstage  

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:00 Uhr

Spaziergang auf dem Meeresgrund 
Große Wattwanderung für alle ab 8 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 13,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus

Infohütte am Kalfamer
11:00 Uhr – 14:00 Uhr

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. 
Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie die Zeit für ein 
Gespräch mit dem Ranger oder beobachten Sie die einzigartige 
Vogelwelt in ihrem Lebensraum – Spektiv oder Fernglas stehen 
zur Verfügung! Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 

Treffpunkt: Inselmosaik
Deichscharte, 14:00 Uhr 

Inselspaziergang „Juist in alten Zeiten“ - Gästeführung 
Dauer: ca. 120 Minuten, maximal 20 Teilnehmende. 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Nationalpark-Haus
15:30 Uhr 

Juist – eine Perle im Weltnaturerbe Wattenmeer 
Multimediavortrag zur Bedeutung des Lebensraumes 
Wattenmeer am Beispiel der Insel Juist (Dauer ca. 1 Std.)  
Teilnahmebeitrag: 7,00 € pro Person 

Nationalpark-Haus
17:30 Uhr 

Juliane, die Wattschnecke 
Ein Tag im Leben der schnellsten „Surfschnecke“ der Welt. 
Kindertheater für Groß und Klein (Dauer ca. 20 Min.; ab 4 
Jahren) Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 



Donnerstag, 30. Oktober 

Haus des Kurgastes
10:00 Uhr 

Juister Achtsamkeitstage 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:00 Uhr 

Stille im Watt 
Die etwas andere Wattwanderung. Genießen Sie mit allen Sinnen 
die besondere Atmosphäre des Wattenmeeres  
(Dauer ca. 2,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) Teilnahmebeitrag: 16,00 €  
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Wärterhaus im Juister
Wäldchen, 10:00 Uhr 

Ranger-Safari durchs Juister Wäldchen 
Entdecken Sie mit Nationalpark-Ranger Markus Großewinkelmann 
das Juister Zauberwäldchen und schauen Sie sich im Anschluss 
die Ausstellung über die Vogelinsel Memmert im Wärterhaus an. 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595  
Teilnahmebeitrag: 13,00 € pro Person (Vorkasse) 
Veranstalter: Nationalpark-Ranger

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 10:30 Uhr 

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Nationalpark-Haus
14:30 Uhr 

Ausflug in den „wilden“ Juister Westen  
Naturkundliche Kutschfahrt zur Domäne Bill mit Zwischenstopps 
(Dauer ca. 3,5 Std. inkl. Pause an der Bill) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 35,00 € pro Person (Vorkasse) 

Treffpunkt: Vor dem Alten
Warmbad, 15:00 Uhr 

„Juister Urlaubsgeschichte(n)“ - Gästeführung 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €,

Strandpromenade Übergang
Damenpfad, 15:30 Uhr 

Naturkundliche Inselquerung  
Erkundung der Juister Lebensräume auf dem klassischen 
Inselquerschnitt von Nord nach Süd (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Nationalpark-Haus
17:00 Uhr

Hein, der Einsiedlerkrebs 
Erlebt in diesem Kindertheater, wie ein kleiner Einsiedlerkrebs 
neue Freunde findet (Dauer ca. 20 Min.; ab 4 Jahren). 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 



Freitag, 31.Oktober 

Haus des Kurgastes
10:00 Uhr 

Juister Achtsamkeitstage 

Ev. Kirche
10:00 Uhr 

„Volle Kraft“ 
Gottesdienst zum Reformationstag 
mit Inselpastorin Stefanie Lohmann 

Kath. Kirche
21:00 Uhr 

Impuls zur Nacht 

Samstag, 01 November 

Kath. Kirche
 17:00 Uhr 

Messe zu Allerheiligen 

Sonntag, 02. November 

Kath. Kirche
10:30 Uhr 

Messe zu Allerseelen 

Montag, 03. November

Treffpunkt bei Anmeldung,
13:00 Uhr

Ranger-Tour aufs Billriff 
Genießen Sie zusammen mit dem Nationalpark-Ranger Markus 
Großewinkelmann die scheinbar unendliche Weite des Billriffs an 
der Westspitze von Juist. Erfahren Sie dort etwas über 
Seehunde, Kegelrobben und die Inseldynamik  
(Dauer ca. 3,5 Std.).Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 16,00 € pro Person (Vorkasse), geeignet ab 
12 Jahren 

Dienstag, 04. November 

Nationalpark-Haus
10:30 Uhr 

Von Afrika bis Grönland – den Flugkünstlern auf der Spur 
Vogelkundliche Beobachtung (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 

Nationalpark-Haus
12:00 Uhr 

Lasse, der kleine Seehund 
Kindertheater ab 3 Jahren (Dauer ca. 20 Min.) 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen 15:00 Uhr 

Spaziergang auf dem Meeresgrund 
Große Wattwanderung für alle ab 8 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 - 2 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 13,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 



Mittwoch, 05. November

Strandpromenade Übergang
Damenpfad, 10:30 Uhr 

Naturkundliche Inselquerung  
Erkundung der Juister Lebensräume auf dem klassischen 
Inselquerschnitt von Nord nach Süd (Dauer ca. 1,5 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595. Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Infohütte am Kalfamer
11:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Ranger-Sprechstunde – Was ich den Nationalpark-Ranger 
schon immer mal fragen wollte. 
Kommen Sie einfach vorbei und nutzen Sie die Zeit für ein 
Gespräch mit dem Ranger oder beobachten Sie die einzigartige 
Vogelwelt in ihrem Lebensraum – Spektiv oder Fernglas stehen 
zur Verfügung! Teilnahmebeitrag: Eintritt frei – Spende erbeten 

Nationalpark-Haus
12:00 Uhr

Juliane, die Wattschnecke 
Ein Tag im Leben der schnellsten „Surfschnecke“ der Welt. 
Kindertheater für Groß und Klein (Dauer ca. 20 Min.; ab 4 Jahren) 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 15:30 Uhr 

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung (Dauer ca. 1 Std.) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 (Gummistiefelverleih 2,00 €) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person. Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Haus des Kurgastes
15:00 Uhr
 

Lesung „Mörderische Kurzgeschichten“
Thomas Vodde liest die Kurzgeschichte „Show Time“ von Nina George. 
Eintritt: frei - eine Leistung der TöwerCard 

Treffpunkt: Inselmosaik
Deichscharte
14:00 Uhr

Inselspaziergang „Juist in alten Zeiten“ - Gästeführung 
Dauer: ca. 120 Minuten, maximal 20 Teilnehmende. 
Teilnahmebeitrag: Erw. 12,00 €, Kinder 6,00 €, 



Donnerstag, 06. November 

Nationalpark-Haus
09:30 Uhr 

Ausflug in den „wilden“ Juister Westen  
Naturkundliche Kutschfahrt zur Domäne Bill mit Zwischenstopps 
(Dauer ca. 3,5 Std. inkl. Pause an der Bill) 
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 35,00 € pro Person (Vorkasse) 

Nationalpark-Haus
11:00 Uhr 

Juist – ein Spielball der Nordsee? 
Referat über die Entstehung und Dynamik der Inseln  
(Dauer ca. 1 Std.) Teilnahmebeitrag: 7,00 € pro Person 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 15:00 Uhr 

Wattwanderung 
Kleine Watterkundung für alle ab 6 Jahren  
(Dauer ca. 1,5 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) Teilnahmebeitrag: 11,00 €  
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Treffpunkt bei Anmeldung,
19:00 Uhr 

Familiennachtwanderung 
Spiele und Geschichten an Strand und Düne  
(Dauer ca. 1,5 Std.).Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Freitag, 07. November 

Ev. Kirche, 10:30 Uhr Auf alten Pfaden... Juist anno 1906 
Ein historischer Dorfspaziergang. Tauchen Sie ein in die Inselwelt 
des letzten Jahrhunderts und betrachten Sie Juist einmal aus 
einem anderen Blickwinkel (Dauer ca. 1,5 Std.).  
Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
Teilnahmebeitrag: 10,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus 

Nationalpark-Haus
12:00 Uhr 

Hein, der Einsiedlerkrebs 
Erlebt in diesem Kindertheater, wie ein kleiner Einsiedlerkrebs 
neue Freunde findet (Dauer ca. 20 Min.; ab 4 Jahren). 
Teilnahmebeitrag: 5,00 € pro Person 

Inselmosaik Deichscharte
Hafen, 15:30 Uhr

Schnupper-Watt 
Kurze Wattführung ohne Altersbeschränkung  
(Dauer ca. 1 Std.). Bitte anmelden! Tel: 04935 1595 
(Gummistiefelverleih 2,00 € pro Paar) 
Teilnahmebeitrag: 9,00 € pro Person 
Veranstalter: Nationalpark-Haus


