28. Juister Gesundheitswoche

QiGong:
Das Spiel der 5 Tiere (3. Teil)

Kursleitung: Andrea Kornfeld, Heilpraktikerin und Padagogin,
Taiji-Lehrerin (DDQT), Gesundheitstrainierin (IFG),
Meisterschulerin von Meister Tian Liyang.

15.04.2024 - 19.04.2024
10:30 —12:00 Uhr
Treffpunkt: Haus des Kurgastes
Seminarraum

Kosten: 105,- €

Mindestanzahl an Teilnehmenden: 8
Maximalanzahl an Teilnehmenden: 12
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